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1. Enquadramento

A educacao e sensibilizagdo para a preservagdo do nosso meio natural, focado sobretudo nos
mais jovens, é uma tarefa imprescindivel nos dias que correm, e indispensavel na perspetiva da

construcao de uma sociedade que se quer cada vez mais equilibrada, harmoniosa e sustentavel.

A Atividade de Enriquecimento Curricular “Educacdo Ambiental”, doravante designada de AEC-

EA’, surge como complemento da Estratégia Municipal Ambiental (EMA) 2022-2025 da Camara

Municipal de Fornos de Algodres da &rea de educagdo ambiental para os alunos do 1.° Ciclo, com

foco na preservagao e defesa dos valores ambientais, alertando para a responsabilidade individual
e coletiva na construcdo de um mundo mais harmonioso e sustentdvel. Neste setor escolar
pretende-se o desenvolvimento de atividades de educagéo e sensibilizagédo ambiental realizadas

em diversos cenarios, desde a sala de aula até breves saidas de campo.

O programa da AEC-EA para o ano letivo de 2022/23, apresentado no presente documento, foi
articulado e delienado com o Agrupamento Escolar de Fornos de Algodres (AEFA) e dirigido para
este nivel de ensino, incluindo componentes tedricas sélidas e acompanhadas por atividades

ludico-pedagdgicas para consubstanciagdo dos conhecimentos adquiridos.

Este programa ira contribuir diretamente para varios Objetivos de Desenvolvimento Sustentaveis

(ODS), para o qual o Municipio de Fornos de Algodres assinou a Carta de Compromisso da

Plataforma ODS Local — Plataforma Municipal dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel, na

qual se comprometeu informar, capacitar, divulgar e interligar diferentes agentes econémicos para

0 seu desenvolvimento.
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2. Objetivos

1. Dotar os alunos do Primeiro Ciclo que frequentem a AEC-EA, de conteudos de educagéo

ambiental, através de agdes integradas em sala de aula ou exterior, ao longo do ano letivo.

2. Encorajar agles e reconhecer o trabalho de qualidade desenvolvido pela escola, no ambito

da Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade.

3. Meta

Desenvolver atividades planificadas de Educagdo Ambiental, que respondam aos indicadores

propostos na EMA para o ano letivo de 2022/23.

4. Compromisso

A AEC-EA estabelece um compromisso colaborativo, estratégico e de coesdo na construgao da

literacia ambiental que conduza a uma mudanga de paradigma local.
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5. Atividades de Apoio Curricular

Com o objetivo de todos os niveis de ensino do 1.° Ciclo, presentes no Agrupamento de Escolas de Fornos
de Algodres, tenham contelidos de educagéo ambiental e de sustentabilidade, através de a¢des integradas
em sala de aula ou exterior, apresentamos seguidamente o programa e respetivos temas previstas para o
ano letivo 2022/2023.

5.1.Programa de Gestao Hidrica (P-AEC-01)

Face a necessidade de introduzir novos conceitos aos alunos, este programa teréd como objetivo
explicar e descrever, de uma forma simples e didatica, a escassez hidrica, o balango hidrico, a
gestéo hidrica, bem como outros temas. Serao trabalhadas, por exemplo, as seguintes atividades

letivas:
e Infraestruturas de abastecimento de agua — O que s&o e para que servem?;
e Consumo de agua da torneira;
e (Gestdo da agua n&o faturada;
e Estudar e analisar a fatura da agua;
e \Visita & Estago de Tratamento de Agua no Concelho;
e Qualidade da 4gua e Agua Segura;

e Assim como outras atividades enquadradas no programa “‘EDUCA+” em vigor.

Toda a matéria a lecionar estara articulada com o Programa Municipal de Gestao Hidrica (PM1),

da Estratégia Municipal Ambiental (EMA) 2022-2025, assim como, Estratégia Nacional de

Adaptacdo as Alteragdes Climaticas (ENAAC) e no Programa de Ag¢do para as Alteracdes
Climaticas (P-3AC)

Este programa ira contribuir diretamente para os ODS 3 {Garantir 0 acesso a satde de qualidade
e promover o0 bem-estar para todos, em todas as idades}; 6 {Garantir a disponibilidade e a gestéo
sustentavel da dgua potavel e do saneamento para todos} e 9 {Construir infraestruturas resilientes,

promover a industrializagéo e fomentar a inovagéo;.
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5.2.Programa de Gestdo de Aguas Residuais (P-AEC-02)

Face a necessidade de introduzir novos conceitos aos alunos, este programa tera como objetivo
explicar e descrever, de uma forma simples e didatica, situagdes que constituem um risco para os
recursos hidricos superficiais e subterrdneos que importa eliminar, para a melhoria da qualidade
ambiental das massas de agua e para a qualidade de vida e saude da populagédo. Serdo

trabalhadas, por exemplo, as seguintes atividades letivas:
¢ Infraestruturas de aguas residuais — O que sao e para que servem?;

Visita & Estacdo de Tratamento de Agua Residuais no Concelho

Importéncia do tratamento de &guas residuais;

O que nao deve ir pelo “cano”;

Assim como outras atividades enquadradas no programa “‘EDUCA+” em vigor.

Toda a matéria a lecionar estara articulada com o Programa Municipal de Gestdo de Aguas
Residuais (PM2), da Estratégia Municipal Ambiental (EMA) 2022-2025.

Este programa ira contribuir diretamente para os ODS 3 {Garantir o acesso a satde de qualidade
e promover 0 bem-estar para todos, em todas as idades}; 6 {Garantir a disponibilidade e a gestéo
sustentavel da agua potavel e do saneamento para todos}, 9 {Construir infraestruturas resilientes,
promover a industrializagdo e fomentar a inovagdo} e 11 {Tornar as cidades e comunidades

inclusivas, sequras, resilientes e sustentaveis}.
5.3.Programa de Residuos e Economia Circular (P-AEC-03)

Face a necessidade de introduzir novos conceitos aos alunos, este programa tera como objetivo
explicar e descrever, de uma forma simples e didatica, como proceder a separagéo e reciclagem
na origem dos residuos, assim como a valorizagéo dos residuos organicos. Seréo trabalhadas,

por exemplo, as seguintes atividades letivas:
e Aimportancia da reutilizagéo;
e Reciclagem Para Todas as Idades;
e Biorresiduos;
e Compostagem doméstica e comunitaria;
Estrada Nacional 16 * Apartado 15 * 6370-999 Fornos de Algodres PIn.CMFA.38.01
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e Sensibilizagdo. “Menos Residuos, Mais Ambiente.”,;

e Assim como outras atividades enquadradas no programa “EDUCA+” em vigor.

Toda a matéria a lecionar estara articulada com o Programa Municipal de Residuos e Economia
Circular (PM3), da Estratégia Municipal Ambiental (EMA) 2022-2025.

Este programa ira contribuir diretamente para os ODS 11 {Tornar as cidades e comunidades
inclusivas, sequras, resilientes e sustentaveis} e 12 {Garantir padrées de consumo e de produgéo

sustentaveis}.
5.4.Programa de Eficiéncia Energética (P-AEC-04)

Face a necessidade de introduzir novos conceitos aos alunos, este programa tera como objetivo
explicar e descrever, de uma forma simples e didatica, a promog¢do de medidas que visam
melhorar a eficiéncia no consumo de energia elétrica em edificios, através de agdes de
sensibilizagdo, monitorizagdo e medidas de autoconsumo. Serdo trabalhadas, por exemplo, as

seqguintes atividades letivas:
e Consumos de energia;
e Estudar e analisar a fatura de eletricidade, com o apoio do programa Eco Escolas;
e Energias Renovaveis. O que séo?

e Assim como outras atividades enquadradas no programa “‘EDUCA+” em vigor.

Toda a matéria a lecionar estara articulada com o Programa de Promocao da Eficiéncia Energética
(PM4), da Estratégia Municipal Ambiental (EMA) 2022-2025.

Este programa ira contribuir diretamente para os ODS 7 {Garantir 0 acesso a fontes de energia
fiaveis, sustentaveis e modernas para todos}; 11 {Tornar as cidades e comunidades inclusivas,
sequras, resilientes e sustentaveis} e 12 {Garantir padroes de consumo e de produgdo

sustentaveis}.
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5.5.Programa de Mobilidade Sustentavel (P-AEC-05)

Face a necessidade de introduzir novos conceitos aos alunos, este programa tera como objetivo
explicar e descrever, de uma forma simples e didatica, a importancia da descarbonizagdo nos
transportes, bem como procurar a promogao de uma harmoniosa transferéncia para modos suaves
de transporte mais limpos e eficientes, reduzindo a poluigdo atmosférica, do ruido, das emissdes
de gases com efeito de estufa e do consumo de energia. Serdo trabalhadas, por exemplo, as

seqguintes atividades letivas:

¢ Aimportancia da bicicleta e outros meios de transporte adequados para utilizagao

pelas criangas;
e Meios de transporte sustentaveis;

e Assim como outras atividades enquadradas no programa “‘EDUCA+” em vigor.

Toda a matéria a lecionar estara articulada com o Programa de Promocdo de Mobilidade
Sustentavel (PM5), da Estratégia Municipal Ambiental (EMA) 2022-2025.

Este programa ira contribuir diretamente para os ODS 11 {Tornar as cidades e comunidades
inclusivas, sequras, resilientes e sustentaveis}, 12 {Garantir padroes de consumo e de produgdo
sustentaveis} e 13 {Adotar medidas urgentes para combater as alteragdes climaticas e 0s seus

impactos}.
5.6.Programa de Educagao para os Valores Naturais (P-AEC-06)

Face a necessidade de introduzir novos conceitos aos alunos, este programa tera como objetivo
explicar e descrever, de uma forma simples e didatica, acdes de sensibilizacdo ambiental,
enquanto fatores decisivos para a alteracdo de comportamentos, traduzida em modelos de
conduta sustentaveis em todas as dimensbes da atividade humana. Serdo trabalhadas, por

exemplo, as seguintes atividades letivas:
o Atividades de lazer e de aprendizagem na “Oficina do Ambiente”;
o Visita a exposicoes;
e Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel. O que sao?

e Alimentagdo Saudavel e a importancia da horta pedagogica;

Estrada Nacional 16 * Apartado 15 * 6370-999 Fornos de Algodres PIn.CMFA.38.01
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e Floresta;
e Rios e Ribeiras;
e Biodiversidade;

o Estacdo de Biodiversidade;

e Assim como outras atividades enquadradas no programa “‘EDUCA+” em vigor.

Toda a matéria a lecionar estara articulada com o Programa Municipal de Educagédo Ambiental
(PM6), da Estratégia Municipal Ambiental (EMA) 2022-2025.

Este programa ira contribuir diretamente para os ODS 13 {Adotar medidas urgentes para combater
as alteragdes climaticas e os seus impactos} e 17 {Reforcar os meios de implementagéo e

revitalizar a parceria global para o desenvolvimento sustentavel}.
5.7.Programa de Promogao do Bem-Estar Animal (P-AEC-07)

Face a necessidade de introduzir novos conceitos aos alunos, este programa tera como objetivo
explicar e descrever, de uma forma simples e didatica, a promogao da salde e bem-estar animal.

Seréo trabalhadas, por exemplo, as seguintes atividades letivas:

Sensibilizagdo para o ndo abandono de animais;

e Adocao responsavel;

e As5 liberdades do bem-estar animal

e \Visitas ao Centro de Recolha Oficial de Animais de Companhia,

e Assim como outras atividades enquadradas no programa “‘EDUCA+” em vigor.

Toda a matéria a lecionar estara articulada com o Programa Municipal de Promog&o do Bem-Estar
Animal (PM7), da Estratégia Municipal Ambiental (EMA) 2022-2025.

Este programa ira contribuir diretamente para o ODS 9 {Construir infraestruturas resilientes,
promover a industrializagdo e fomentar a inovagéo} e 17 {Reforgar os meios de implementagéo e

revitalizar a parceria global para o desenvolvimento sustentavel}.
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6. Quadro Sintese e Cronograma das Atividades de Apoio Curricular

De seguida € apresentada uma tabela com o resumo dos programas, respetivos temas e
cronograma a desenvolver.
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Tabela 1 - Programas, a¢des, horas de aulas e respetivo cronograma do Programa Educacional

Numero de aulas
Programas Temas para as Atividades Letivas
1° ano 2° ano 3°ano 4° ano
(1) Infraestruturas de abastecimento de agua — O que s&o e para que
1 1.° Periodo 1 1.° Periodo 1 1.° Periodo 1 1.° Periodo
servem?
(2)  Consumo de &gua da torneira 1 1.° Periodo 1 1.° Periodo 1 1.° Periodo 1 1.° Periodo
(P-AEC-01)
(3)  Gestao da agua néo faturada 1 1.° Periodo 1 1.° Periodo
Programa de Gestéo
Hidrica (4)  Estudar e analisar a fatura da agua 1 1. Periodo
(5)  Visita & Estagdo de Tratamento de Agua no Concelho 1 1.° Periodo 1 1.° Periodo 1 1.° Periodo 1 1.° Periodo
(6)  Qualidade da 4gua e Agua Segura 1 1.° Periodo 1 1.° Periodo
(7)  Infraestruturas de aguas residuais — O que sdo e para que servem? 1 1.° Periodo 1 1.° Periodo 1 1.° Periodo 1 1.° Periodo
(P-AEC-02) (8)  Visita & Estago de Tratamento de Agua Residuais no Concelho 1 1.° Periodo 1 1.2 Periodo 1 1.° Periodo 1 1.° Periodo
Programa de Gestao de
Aguas Residuais (9)  Importancia do tratamento de &guas residuais 1 1.° Periodo 1 1.° Periodo 1 1.° Periodo 1 1.° Periodo
(10) O que n&o deve ir pelo “cano” 1 1.° Periodo 1 1.2 Periodo 1 1.° Periodo 1 1.° Periodo
(P-AEC-03) (11)  Aimportancia da reutilizagdo 1 1.° Periodo 1 1.° Periodo 1 1.° Periodo 1 1.° Periodo
Estrada Nacional 16 * Apartado 15 * 6370-999 Fornos de Algodres PIn.CMFA.38.01
Tel. + 351 271700 060 * Fax. + 351 271 700 068 13
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Numero de aulas

Programas Temas para as Atividades Letivas
1° ano 2°ano 3%ano 4° ano
Programa de Residuos e (12) Reciclagem Para Todas as Idades 2 1.° Periodo 2 1.° Periodo 2 1.° Periodo 1 1.° Periodo
Economia Circular
(13)  Compostagem doméstica e comunitaria 1 1.° Periodo 0,5 1.° Periodo 0,5 2.° Periodo 0,5 2.° Periodo
(14)  Biorresiduos e Compostagem 0,5 1.° Periodo 0,5 2.° Periodo 0,5 2.° Periodo
(15)  Menos Residuos, Mais Ambiente 1 1.° Periodo 1 1.° Periodo 1 2.° Periodo 1 2.° Periodo
(16)  Consumos de energia 1 1.° Periodo 1 2.° Periodo 1 2.° Periodo

(P-AEC-04)
(17)  Estudar e analisar a fatura de eletricidade, com o apoio do

o 1 2.° Periodo
Programa de Eficiéncia programa Eco Escolas

Energética

(18) Energias Renovaveis. O que s&o? 1 2.° Periodo 1 2.° Periodo 1 2.° Periodo

19)  Alimportancia da bicicleta e outros meios de transporte adequados

(P-AEC-05) (19) Alme o , P | 1 2°Periodo| 1  2°Periodo| 1  2°Periodo| 1  2°Periodo
5 do Mobildad para utilizagao pelas criangas
rograma de Mobilidade

Sustentavel (20) Meios de transporte sustentaveis 2 2°Periodo| 1  2°Periodo| 1 2°Periodo| 1  2°Periodo
(21)  Atividades de lazer e de aprendizagem na “Oficina do Ambiente” 3 2.° Periodo 2 2.° Periodo 1 2.° Periodo 1 2.° Periodo
(P-AEC-06)
(22) Visita a exposigdes 2 2.° Periodo 2 2.° Periodo 2 2.° Periodo 2 2.° Periodo
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Numero de aulas
Programas Temas para as Atividades Letivas
1° ano 2° ano 3°ano 4° ano
Programa de Educagdo (23)  Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel. O que s&o? 1 2.° Periodo 1 2.° Periodo 1 2.° Periodo 1 2.° Periodo
para os Valores Naturais
(24)  Alimentagao Saudavel e a importancia da Horta Pedagogica 1 2.° Periodo 1 2.° Periodo 1 2.° Periodo 1 2.° Periodo
(25) Floresta 3 2.° Periodo 3 2.° Periodo 2 3.° Periodo 2 3.° Periodo
(26) Rios e Ribeiras 1 3.° Periodo 1 3.° Periodo 1 3.° Periodo 1 3.° Periodo
(27) Biodiversidade 3 3.° Periodo 3 3.° Periodo 2 3.° Periodo 2 3.° Periodo
(28)  Estagdo de Biodiversidade 1 3.° Periodo 1 3.° Periodo
(29)  Sensibilizagao para 0 ndo abandono 1 3.° Periodo 1 3.° Periodo 1 3.° Periodo 1 3.° Periodo
(P-AEC-07) (30) Adogé&o responsavel 1 3.° Periodo 1 3.° Periodo 1 3.% Periodo 1 3.° Periodo
Programa de Promog&o do
Bem-Estar Animal (31)  As 5 liberdades do bem-estar animal 2 3.° Periodo 2 3.° Periodo 2 3.° Periodo 1 3.° Periodo
(32) Visitas ao Centro de Recolha Oficial de Animais de Companhia 1 3.° Periodo 1 3.° Periodo 1 3.° Periodo 1 3.° Periodo
Total de aulas 34 34 34 34
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Numero de aulas

Programas Temas para as Atividades Letivas
‘ 1° ano ‘ 2°ano ‘ 3°ano ‘ 4° ano
Total de aulas 1.° Periodo 12 13 12 12
Total de aulas 2.° Periodo 13 12 11 12
Total de aulas 3.° Periodo 9 9 11 10
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7. Avaliagao

Este capitulo ira detalhar as modalidades de avaliagdo, bem como os parametros gerais da

avaliagao e distribuicao percentual.
7.1.Modalidade de avaliagao

Os alunos inscritos nas Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) sé@o avaliados
trimestralmente pelos professores responsaveis em formulario préprio, de forma qualitativa,

sendo atribuida uma meng&o de Insuficiente, Suficiente, Bom ou Muito Bom.

7.2.Parametros gerais da avaliagao e distribui¢ao percentual

Tabela 2 - Percentagens de avaliagéo

Empenho/Aquisicao e aplicagdo dos

. Comportamento e Assiduidade
conhecimentos

70% 30%

Tabela 3 - Empenho/Aquisigao e aplicagdo dos conhecimentos — Ponderagao de 70%

Educagao Ambiental )
. o Fator de Ponderagao
(Indicadores de Avaliagao)

Compreensé&o de nogdes essenciais 25%

Aquisicéo de nogdes basicas do tema proposto, ampliando o seu 259

A . (]

campo de experiéncias.
po de exp 70%

Capacidade de participar nas atividades propostas 25%

Dominio das técnicas de movimento e utilizagdo de equipamentos. 25%
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Tabela 4 — Comportamento e assiduidade — Ponderagéo de 30%

PROGRAMA DA AEC-EA
ANO LETIVO 2022/2023

Atitudes e Valores/itens

Fator de Ponderagéo

Interesse e interagdo na aula 30%

Respeito pelas regras estabelecidas 30%
Relacionamento com os colegas e com o docente 20%
Assiduidade e pontualidade 20%

30%

Instrumentos utilizados na avaliagéo

v" Produgdes dos alunos;

Participagéo oral;

v
v" Observacéo direta do grau de envolvimento do aluno nas atividades;
v

Registos/Grelhas de avaliagao (a elaborar).

7.3.Mengoes

Tabela 5 - Mengéo Qualitativa

Mencao Qualitativa

Intervalo de

percentagem correspondente

Insuficiente 0a49 %

Suficiente 50% a 69%
Bom 70% a 89%

Muito Bom 90% a 100%
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8. Conclusao

O presente programa educacional prevé 32 agbes de atividade letiva enquadradas em 7
programas educacionais: Programa de Gestdo Hidrica (P-AEC-01); Programa de Gestdo de
Aguas Residuais (P-AEC-02); Programa de Residuos e Economia Circular (P-AEC-03); Programa
de Eficiéncia Energética (P-AEC-04); Programa de Mobilidade Sustentavel (P-AEC-05); Programa
de Educagao para os Valores Naturais (P-AEC-06) e Programa de Promog¢&o do Bem-Estar Animal
(P-AEC-07).

E nossa convicgdo que este documento serd um instrumento importante na promogdo e
valoriza¢do da politica municipal ambiental, nomeadamente da .Estratégia Municipal Ambiental
(EMA) 2022-2025.
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