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CONTATOS ÚTEIS
Bombeiros: (+351) 271 700 700

Posto da G.N.R. : (+351) 271 149 285
Centro de saúde: (+351) 271 700 120

Câmara Municipal: (+351) 271 700 060

ROTAS COM HISTÓRIAROTAS COM HISTÓRIA

ROTA DAS CAPELASROTA DAS CAPELAS
Sobral Pichorro, Fuinhas e Mata

10,1 KM10,1 KM

DESCRIÇÃO DA ROTADESCRIÇÃO DA ROTA SINALÉTICASINALÉTICA

VIRAR À
ESQUERDA

VIRAR À
DIREITA

CAMINHO
ERRADO

CAMINHO
CERTO

PARA SUA SEGURANÇAPARA SUA SEGURANÇA
Não caminhe só, leve sempre companhia;
Recolha previamente informação atualizada
sobre o percurso;
Informe sempre alguém do trilho que vai fazer;
Certifique-se que completa o trilho antes de
anoitecer;
Transporte alguma comida e água de reserva;
Utilize roupa e calçado apropriados;
Se possível leve telemóvel consigo;
Não corra riscos;

NORMAS DE CONDUTANORMAS DE CONDUTA
Mantenha-se dentro do trilho;
Evite ruídos e atitudes que perturbem o meio;
Respeite a natureza;
Não recolha e/ou perturbe os animais e
plantas;
Não abandone Lixo;
Respeite a propriedade privada;
Não faça lume;
Se é fumador, não deite as beatas no chão;
Não destrua ou modifique a sinalética;

DESCARREGUE
AQUI O PERCURSO

Sobral Pichorro e Fuinhas e Mata

A União de Freguesias de Sobral Pichorro e Fuinhas integra Sobral Pichorro,
incluindo o lugar da Mata, e Fuinhas, composta pelos lugares de Lameira,
Santo Amaro, Casas e Corujeira.

Sobral Pichorro
Sobral Pichorro surge documentado pela primeira vez em 1258, com a
designação de Soveral. O nome poderá estar relacionado com a existência
de sobreiros ou com a família nobre Soveral. Segundo a tradição popular, o
termo Pichorro terá surgido durante a 3.ª Invasão Francesa, quando os
habitantes ofereceram comida e vinho às tropas francesas, servindo a
bebida em pichorras de barro.
O património religioso e histórico da localidade inclui:

Igreja de Nossa Senhora da Graça, construída no século XVIII, com torre
sineira erguida em 1856. O seu interior foi bastante alterado no século
XX com a retirada dos antigos retábulos de talha dourada.
Capela de Santo Cristo, um dos monumentos mais singulares e
misteriosos da região. A sua origem é incerta, podendo remontar ao
período medieval ou mesmo aos séculos VII e VIII. Apresenta elementos
de diferentes épocas e estilos arquitetónicos, três pequenas naves e
elementos heráldicos cuja origem permanece desconhecida.
Capela dos Girões, provavelmente do início do século XVII, inicialmente
pertencente à família Beltrão. A partir de 1934 serviu o Seminário de São
José.
Arco Medieval, situado próximo da Capela de Santo Cristo e de origem
desconhecida. O seu brasão apresenta semelhanças com o existente
na capela.
Capela de Santo António, localizada na Mata, é um templo barroco do
século XVIII que conserva no interior um retábulo dedicado a vários
santos, destacando-se Santo António.

Fuinhas
A primeira referência documental conhecida a Fuinhas remonta a 1527,
quando surge com o nome de Funha. A aldeia pertenceu ao antigo
concelho de Algodres e esteve ligada religiosamente a Santa Maria de
Algodres. A origem do nome permanece incerta, embora a tradição popular
a associe à fuinha, pequeno mamífero que acabou por ser representado no
brasão.
A padroeira da aldeia é Nossa Senhora da Graça, embora a principal
festividade seja a romaria de Santo Amaro, celebrada a 15 de janeiro.
Entre o seu património destacam-se:

Igreja de Nossa Senhora da Graça, provavelmente da segunda metade
do século XVIII, caracterizada pela fachada simples e por um rico
retábulo-mor em talha dourada.
Capela de Santo Amaro, provavelmente construída na primeira metade
do século XVIII. É o centro de uma importante romaria anual, durante a
qual os fiéis pedem a intercessão do santo, sobretudo para doenças
relacionadas com os membros do corpo.
Capela de Nossa Senhora do Carmo, mandada construir pelo Padre
António de Faria e pelos moradores de Fuinhas, com licença para
bênção em 1738. Continua a ser um lugar de devoção e recebe
anualmente, a 16 de julho, uma celebração religiosa e procissão
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01 - JUNTA DE FREGUESIA
02 - CAPELA DO SANTO CRISTO
03 - IGREJA MATRIZ DE NOSSA SRA DA GRAÇA DO
SOBRAL PICHORRO
04 - CAPELA DOS BELTRÕES / GIRÕES 
05 - ARCO COM BRASÃO 
06 - CAPELA DE SANTO AMARO
07 - IGREJA MATRIZ DE NOSSA SRA DA GRAÇA DAS
FUINHAS
08 - CAPELA DE SANTO ANTÓNIO DA MATA

PATRIMÓNIO HISTÓRICO-CULTURALPATRIMÓNIO HISTÓRICO-CULTURAL

FICHA TÉCNICAFICHA TÉCNICA
Junta da União de Freguesias de 

Sobral Pichorro e Fuinhas
Início recomendado do percurso 

40°41'29.65"N 7°27'34.97"W

10,1 km
Distância

Percurso 
circular

2 h
Duração aproximada

535m/394m
Altitude
máx/min

Todo o ano
Época recomendada

Médio / Difícil 
Grau de dificuldade

PATRIMÓNIO NATURALPATRIMÓNIO NATURAL
- ABELHARUCO
- ALVÉOLA BRANCA 
- CARTAXO
- CODORNIZ
- CORVO-MARINHO-DE-FACES-BRANCAS
- GAVIÃO
- GRIFO
- MELRO

- MILHEIRINHA
- MOCHO-GALEGO
- PAPA-FIGOS
- PERDIZ
- POUPA
- ROUXINOL-BRAVO
- ÁGUIA-D’ASA-REDONDA
- COELHO-BRAVO
- GINETA
- JAVALI
- TEXUGO
- SACARRABOS
- ESQUILO-VERMELHO
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Altar da Capela do Sto António na Mata
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